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O G Ł O S Z E N I A  D U S Z P A S T E R S K I E  
N I E D Z I E L A  P A L M O W A  M Ę K I  P A Ń S K I E J   

1. Dziś Kościół obchodzi pamiątkę uroczystego wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy. 
Poświęcenie palm podczas każdej Mszy św. Uroczyste poświęcenie palm przy wejściu do 
kościoła o godz. 9.55 i 11.25. Podpisane palmy podlegające konkursowi składamy przy 
witrażach św. Antoniego (rozstrzygnięcie konkursu w Niedzielę Zmartwychwstania). 
Podczas Gorzkich Żali młodzież przedstawi krótkie Misterium Męki Pańskiej. Po każdej 
Mszy św. można złożyć ofiarę na wyjazd młodzieży do Gargano i San Giovanni Rotondo 
we Włoszech. 

2. We wtorek nabożeństwo nowennowe ku czci św. Antoniego po Mszy św. o godz. 7.00 
i 18.00. Intencje można składać do skarbony na stoliku pod chórem lub przesłać e-mailem. 

3. We wtorek świąteczne odwiedziny chorych o godz. 8.30. Chorych niezapisanych na stałej 
liście zgłaszamy przy furcie. Przypominamy o możliwości przyjmowania Komunii św. 
w każdą niedzielę po Mszy św. o 8.30. 

4. Nabożeństwo pokutne ze spowiedzią odbędzie się w Wielką Środę o 17.00. 
Harmonogram spowiedzi przed świętami znajduje się w „Echu św. Antoniego”. 

5. Msza św. za przyczyną św. Michała Archanioła z modlitwą wstawienniczą przed Najśw. 
Sakramentem o uzdrowienie i uwolnienie z nałogów, uzależnień, stanów depresyjnych, 
w int. niepełnosprawnych, chorych i w podeszłym wieku, a także o pokój na Ukrainie 
i w Ziemi Świętej - w środę o godz. 18.00.  

6. W tym tygodniu przypadają pierwszy czwartek, pierwszy piątek i pierwsza sobota miesiąca.  
7. Święte Triduum Paschalne Męki i Zmartwychwstania Pańskiego, które jaśnieje jako 

szczyt całego roku liturgicznego, rozpoczyna się Mszą św. Wieczerzy Pańskiej, ma swój 
szczyt w liturgii Wigilii Paschalnej i kończy się II Nieszporami Niedzieli 
Zmartwychwstania.  

8. Celebracje Triduum Paschalnego w naszym kościele:  
 WIELKI CZWARTEK - nie ma Mszy św. porannej. Zapraszamy na Gorzkie Żale 

o 7.00.  
 Msza św. Wieczerzy Pańskiej w int. kapłanów oraz dzieci przygotowujących się 

do Wczesnej i I Komunii św. o godz. 18.00. Zapraszamy na adorację Najśw. 
Sakramentu w Ciemnicy – do godz. 20.00. 

Po Liturgii Wielkiego Czwartku osoby chętne do podjęcia 30-dniowej modlitwy w intencji 
kapłanów będą mogły, wychodząc z kościoła, zabrać ze stolika pod chórem ich wizytówki. 
Bóg zapłać za włączenie się w akcję „Słudzy Pana. Kapłani proszą o modlitwę”. 
 WIELKI PIĄTEK MĘKI PAŃSKIEJ - ceremonie Wielkiego Piątku g. 18.00. 

 Obowiązuje post i wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych. Zachęcamy wiernych 
do zachowania wstrzemięźliwości także w Wielką Sobotę do Mszy św. Wigilii 
Paschalnej, aby ,,dzięki temu z podniosłym i otwartym sercem przystąpić do radości 
Zmartwychwstania”. 



 W Wielki Piątek i w Wielką Sobotę zapraszamy na poranną modlitwę brewiarzową, 
ciemną jutrznię o godz. 6.45 i na Gorzkie Żale o godz. 7.00. 

 Od Wielkiego Piątku rozpoczyna się nowenna przed uroczystością Bożego 
Miłosierdzia; w Wielki Piątek i w Wielką Sobotę nowenna o 15.00. 

 W Wielki Piątek zapraszamy na Drogę Krzyżową o godz. 17.00, a także na 
adorację Najświętszego Sakramentu w Bożym Grobie po ceremoniach - do 20.30.  

 WIELKA SOBOTA 
 Adoracja Najświętszego Sakramentu od 6.00. Dzieci i młodzież swoją adorację 

mają o godz. 10.00. 
 Błogosławieństwo pokarmów na stół wielkanocny od 8.00 do 19.00, co godzinę. 

Pamiętajmy o adoracji Pana Jezusa w Bożym Grobie, kiedy przyjdziemy święcić 
pokarmy. 

 Liturgia Wigilii Paschalnej i procesja rezurekcyjna o g. 20.00. Prosimy zabrać ze 
sobą świece. Na procesje zapraszamy poczty sztandarowe, panów natomiast prosimy 
do niesienia baldachimu. 

9. Podczas Triduum istnieje możliwość zyskiwania odpustu zupełnego pod zwykłymi 
warunkami, wypełniając następujące praktyki: a) w Wielki Czwartek - udział w Mszy św. 
Wieczerzy Pańskiej i uroczyste odmówienie Przed tak wielkim Sakramentem; b) w Wielki 
Piątek - pobożny udział w adoracji Krzyża, ucałowanie Krzyża w czasie uroczystego 
obrzędu liturgicznego; c) w Noc Zmartwychwstania - udział w Wigilii Paschalnej 
i odnowienie przyrzeczeń chrztu św. 

10. Ofiary z Wielkiego Piątku i Wielkiej Soboty przeznaczone są na Boży Grób i na potrzeby 
chrześcijan w Ziemi Świętej.  

11. W niedziele i  w  uroczystości o 11.30 oraz  w I  środy miesiąca transmisja Mszy św. na 
kanale youtube: Franciszkanie ze Starych Panewnik.  

12. Jeszcze dziś można złożyć do skarbonki pod chórem ofiarę na kwiaty do Bożego Grobu. 
13. Polecamy prasę katolicką, szczególnie Gościa Niedzielnego i Echo św. Antoniego, a dla 

dzieci Małego Gościa i Promyczek Dobra. Wychodząc z kościoła, można zakupić 
paschaliki na stół wielkanocny.  

14.  Składamy podziękowanie za pomoc w sprzątaniu kościoła i części klasztoru. Zapraszamy 
chętnych do sprzątania przed świętami w Wielki Piątek o 20.30.  

 

Za wszelkie ofiary, modlitwy, wyrazy życzliwości składamy serdeczne podziękowania 
 „Bóg zapłać”. Bóg zapłać za pomoc w zorganizowaniu Drogi Krzyżowej ulicami parafii, 
a także za przygotowanie trasy. Niech nadchodzące dni będą dla nas czasem szczególnego 
przeżywania Misterium Paschalnego, a wyrazem tego niech będzie nasz udział w liturgii 

Triduum Paschalnego. 
 

I N T E N C J E  M S Z Y  Ś W .  2 9 . 0 3 – 5 . 0 4 . 2 0 2 6  
Niedziela Palmowa Męki Pańskiej –  29.03  

7.00 Za + o. Dobrosława MĘŻYK OFM w 2. rocz. śm. - int.od mamy. 
8.30 Za + Lecha SZARAŃCA, jego rodziców Stefanię i Stefana oraz brata Jana. 

10.00 Za + Daniela STANISZ w 5. rocz. śm. 
10.00 W int. Adriana RZMURKO z ok. 50. rocz. ur. z podz. za otrzymane łaski z prośbą 

o dalsze Boże błog., zdrowie, opiekę Maryi, Aniołów i Świętych dla całej rodziny. 
11.30 CHRZTY I ROCZKI. 
17.00 Za ++ Józefę KAWA w 5. rocz. śm. i syna Marcina KAWA. 

Wielki Poniedziałek – 30.03  
7.00 W int. męża Stanisława z prośbą o zdrowie. 

 



18.00 W int. Sylwestra OLEŚ z ok. ur. z podz. za otrzymane łaski z prośbą o dalsze Boże 
błog., zdrowie, opiekę Maryi, Aniołów i Świętych. 

Wielki Wtorek – 31.03 
7.00 Za ++ rodziców Stanisławę i Huberta, Jadwigę i Jana. 

18.00 Za ++ Antoniego BARON, jego rodziców, rodzeństwo i z pokrewieństwa. 
18.00 Za + o. Klemensa WAŚKOWIAKA OFM  - int. od Kręgu Biblijnego. 

 

Wielka Środa – nabożeństwo pokutne ze spowiedzią – 1.04  
7.00 Za dusze w czyśćcu cierpiące. 

18.00 Przez wstaw. św. Michała Archanioła z prośbą o uzdrowienie i uwolnienie z nałogów, 
uzależnień, stanów depresyjnych, w int. niepełnosprawnych, chorych i w podeszłym 
wieku oraz o pokój na Ukrainie i w Ziemi Świętej. 

18.00 Za ++ Wiesława, Anielę, Józefa SĘKOWSKICH, Helenę, Józefa, Jana, Małgorzatę 
KĄDZIELA oraz z rodziny. 

Wielki Czwartek – 2.04  
18.00 Msza Święta Wieczerzy Pańskiej w intencji Kapłanów oraz o nowe powołania 

kapłańskie, zakonne i misyjne z naszej parafii. 
18.00 W int. dzieci przygotowujących się do Wczesnej i Pierwszej Komunii św. 

Wielki Piątek Męki Pańskiej –  3.04  
18.00 Ceremonie Wielkiego Piątku. 

Wielka Sobota – 4.04  
20.00 Liturgia Wigilii Paschalnej. 

Niedziela Zmartwychwstania Pańskiego – 5.04   
7.00 Za ++ Gertrudę i Ryszarda MŁOCEK, dzieci Dorotę, Krystynę i Mariana, zięciów 

Stefana i Henryka, z pokrewieństwa z obu stron oraz dusze w czyśćcu cierpiące.  
8.30 Za + Henryka LIGARSKIEGO. 

10.00 Za + o. Dobrosława MĘŻYKA OFM w 2. rocz. śm. 
11.30 W int. Parafian. 
11.30 W int. Karola NOWAKA z ok. 14. rocz. ur. z podz. za otrzymane łaski z prośbą o dalsze 

Boże błog., Światło Ducha Św., opiekę Maryi, Aniołów i Świętych. 
17.00 Za + Piotra PŁASZCZYMĄKA. 

Msze św. gregoriańskie: 
1. Za + Helenę KICKA; 2. Za + Juttę KAMIŃSKĄ (od 1.04. do 1.05.2026) 
Można zamawiać Msze św. gregoriańskie i do Dworu Niebieskiego (sprawowane przez 

30 kolejnych dni), a także tzw. intencje bezterminowe, czyli bez określenia daty i godziny 

odprawienia takiej Mszy. Przy furcie można także zamawiać intencje do Mszy św. zbiorowych 
 

K O M E N T A R Z  D O  D Z I S I E J S Z E J  E W A N G E L I I   
(Mt 26, 14 – 27, 66)  

Zwodnicza radość i zbawienny smutek 
Liturgia Niedzieli Palmowej przynosi ze sobą zwodniczą radość i zbawienny 
smutek. Słyszymy wołanie: „Hosanna!” na cześć Jezusa i jednocześnie 
rozważamy Jego słowa: „Smutna jest moja dusza aż do śmierci”. Dlatego Jezus 

prosi nas o obecność przy Nim: „Zostańcie tutaj i czuwajcie ze Mną”. Jezus zachęca, abyśmy 
spędzili w bliskości z Nim Wielki Tydzień. Ci, którzy radośnie wołali na Jego cześć, szybko 
zniknęli. A kiedy opuścili Go także uczniowie, Jego dusza zatonęła w smutku, której 
wymownym przykładem jest modlitwa w Ogrodzie Oliwnym. Rozważając te słowa, możemy 
się przekonać, że Jezus potrzebuje nie tylko naszych słów, ale także czynów. Nie okrzyków 
pełnych euforii, ale obecności przy Nim, zwłaszcza kiedy ogarnia Go zbawienny smutek. 



Uczmy się od Jezusa, który nie cofa się przed udręką, ale wchodzi w nią, aby ukazać nam, jak 
bardzo nas umiłował. 
Jezu! Często uciekam od zbawiennego smutku. Pomóż mi zapierać się siebie. Pomóż, gdy 

piętrzą się trudności. Pomóż zawsze i wszędzie trwać przy Tobie. Niech moja obecność będzie 

Ci pociechą.        ks. Jerzy Jastrzębski  
ŚWIĘTE TRIDUUM PASCHALNE 

Wielki Czwartek  – 7.00 Gorzkie Żale (cz. 1), 
18.00 Msza św. Wieczerzy Pańskiej i adoracja Pana             
Jezusa w Ciemnicy do 20.00 

Wielki Piątek    – 6.45 Jutrznia,  
7.00 Gorzkie Żale (cz. 2),  
15.00 Nowenna do Bożego Miłosierdzia,  
17.00 Droga Krzyżowa,  
18.00 Ceremonie Wielkiego Piątku 
i Adoracja Pana Jezusa w Bożym Grobie do 20.30 

Wielka Sobota   –   Adoracja Pana Jezusa w Bożym Grobie, 
6.45 Jutrznia,  
7.00 Gorzkie Żale (cz. 3),  
8.00 - 19.00 święcenie pokarmów na stół wielkanocny,  
15.00 Nowenna do Bożego Miłosierdzia 

Wigilia Paschalna – 20.00 Liturgia Wigilii Paschalnej i REZUREKCJA 
 
 
 

 
 

WIELKI CZWARTEK -  DZIEŃ KAPŁAŃSKI 
W Roku św. Franciszka 

dziękujemy Panu Bogu za naszych 
 Ojców Franciszkanów i życzymy im światła Ducha 

Świętego, zdrowia i sił do  świadczenia o miłości Boga 
i ludzi, by mogli   jako uczniowie – misjonarze głosić 

Ewangelię całemu stworzeniu i w ten sposób - wzorem 
swojego Zakonodawcy - pozyskiwać nowych uczniów.               Parafianie 

Z  KRONIKI PARAFIALNEJ 
 
 
                                                                                        
 
 
 
 
 
 
    
 
   7 – 11 marca 2026  Rekolekcje wielkopostne w naszej parafii 

SPOWIEDŹ ŚW. W TRIDUUM PASCHALNYM 
Wielki Czwartek – od 15.00 do 17.30 
Wielki Piątek – od 7.00 do 10.00, od 15.00 do 17.00 i od 20.00 do 20.30 
Wielka Sobota  – od 7.00 do 19.00 


